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Anreise mit der Bahn
Mit der Appenzeller Bahn S21, Linie St. Gallen-Trogen, ab Bahnhof St. Gallen 

beträgt die Fahrzeit knapp 20 Minuten. Die Züge verkehren tagsüber im 

15 bis 30 Minuten Takt. Steigen Sie an der Haltestelle Vögelinsegg / Berit 

Paracelsus-Klinik aus. Die Klinik befindet sich in Gehdistanz (ca. 50 Meter, 

resp. 2 Minuten) von der Haltestelle entfernt. Der Zugang zur Klinik ist auch 

für Fussgänger über die Tiefgarage oder über den Haupteingang möglich.



Anreise mit dem Auto
Von Zürich her kommend nehmen Sie die Ausfahrt 82 St. Gallen-St. Fiden 

und fahren Richtung Spital / Trogen / St. Gallen-St. Fiden. An der Kreuzung 

Splügenstrasse / Rorschacherstrasse biegen Sie rechts ab und folgen den 

Strassenschildern Richtung Trogen. Ab der Autobahnausfahrt beträgt die 

Fahrzeit rund 10 Minuten.

Von St. Margrethen her kommend nehmen Sie die Ausfahrt 83 St. Gal-

len-Neudorf und biegen dann rechts ab in Richtung Heiden. Überqueren Sie 

die darauf folgende Kreuzung Schönbüelstrasse / Martinsbruggstrasse und 

fahren Sie weiter gerade aus auf der Tablatstrasse. Nach rund 900 Metern 

biegen Sie links ab auf die Rehetobelstrasse. Folgen Sie dem Strassenverlauf 

für rund 3,5 km. Kurz nach dem Weiler Speicherschwendi biegen Sie rechts 

ab auf die Haldenstrasse in Richtung Trogen. Nach 2,5 km biegen Sie an der 

Kreuzung Buchenstrasse / Trogener Strasse / Teufener Strasse rechts ab und 

folgen dem Strassenverlauf durch das Dorf Speicher. Nach einem Kilometer 

haben Sie die Vögelinsegg erreicht. Ab der Autobahnausfahrt beträgt die 

Fahrzeit rund 10 Minuten.
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